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Seminari “Metodologia 5S” 
 

Objectius:  

• Entendre els principis fonamentals de la producció ajustada o “Lean 
Manufacturing”. 

• Comprendre la importància de l’ordre i l’estandardització i com la seva 
reducció contribueix a la millora de la productivitat. Identificar els 
exemples de falta d’ordre. 

• Conèixer les etapes de la metodologia de les 5S i les seves eines. 

Descripció:  

La producció ajustada o Lean Manufacturing permet la millora dels resultats 
mitjançant l’eliminació de totes aquelles operacions que no aporten valor afegit. 
A l’hora de planificar la millora de les organitzacions, sovint s’adopten solucions 
complexes. Parlar d’organitzar, ordenar i netejar pot ser considerat per molts 
massa simple. 

El pensament Lean es basa en fer “més” amb “menys”, és a dir, aportar més 
valor emprant menys recursos. El mètode de les 5 S, així denominat per la 
primera lletra (en japonès) de cadascuna de les cinc etapes, és una tècnica de 
gestió japonesa basada en cinc principis simples: 

• Seiri (整理): Organització. Separar innecessaris  
• Seiton (整頓): Ordre. Situar necessaris  
• Seiso (清掃): Neteja. Suprimir brutícia  
• Seiketsu (清潔): Estandarditzar. Assenyalar anomalies 
• Shitsuke (躾): Disciplina. Seguir millorant  

Dirigit a:  

• EMPRESES interessades a conèixer els avantatges del model “Lean” i de 
les eines 5S. 

• PROFESSIONALS que desitgen millorar els seus coneixements i resultats 
de producció. 

• TOTHOM que tingui interès en conèixer eines útils de millora continua.  

Observacions:  

L’assistència a aquest seminari es pot co-finançar per mitjà de la Fundación 
Tripartita, segons allò establert a: 
 
RESOLUCIÓN de 7 de noviembre de 2008, del Servicio Público de Empleo Estatal, por 
la que se aprueba la convocatoria, con cargo al ejercicio presupuestario de 2009, de 
subvenciones públicas para la ejecución de planes de formación mediante convenios, de 
ámbito estatal, dirigidos prioritariamente a los trabajadores ocupados. (Publicat al BOE, 
núm. 279 de dimecres 19 de novembre de 2008)  
 

 

Fundació Privada Centre 
CIM 

Parc Tecnològic de 
Barcelona 

c/ Llorens i Artigas, 12 
08028 Barcelona 

Temari: 

1. Importància i benefici de 
l'aplicació en entorns 
industrials de les 5S. 
 
2. Principis i etapes. 
 
3. Casos reals d'aplicació. 
 
4. Exercici pràctic. 

 

Per a més informació:  cursos@cim.upc.edu 

Recepció FCIM. Horari: de 8:00h a 14:00h i de 15:00h a 19:00h 

Telèfon: 93 401 71 71 Fax: 93 401 71 70 


